
�「2025年問題」厚労省の出した平成27年推計では、約38万⼈の
⽅が介護を受けたくても受けられない等、⼈材不⾜が⾮常に深刻な
状況へと進んでいます。

そのような中、当センターの⽇中⼀時⽀援事業や居宅⽀援事業等の
ヘルパーの皆さまには、⻑きにわたり活躍いただいています。
ヘルパーさんの「何かの役に⽴ちたい」「困った⼈を助けたい」と
いう共通の思いは、とても⼼強いです。
ヘルパーを卒業された⽅々からは「利⽤者に会うのが楽しみ、⽣き
甲斐だった」「第⼆の⼈⽣、センターの仕事に出会えて良かった」
との⾔葉を頂きました。

ヘルパーさんあってこそ、さいわい福祉センターの福祉サービスの
安⼼安全は守られていると再確認しました。

まだまだ地域には福祉⼈財の卵は眠っていると思います。
もっと地域の⽅にセンターの存在意義と仕事の魅⼒を広く知っても
らう創意⼯夫を⼼掛ける必要があると感じました。
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所長のつぶやき
ヘルパーさんの有難さ



運動会では
応援合戦や⼤⽟転がし
綱引きは職員も参加で
⼤盛り上がり！

ココナッツグループ
活動紹介

絵の具や液体のり
⽔溶き⽚栗粉など
⾊んな感覚刺激を指先で体感

畑でマリーゴールド摘み
笑顔がたくさん⾒られました



銀杏の葉が少しずつ⾊づく季節になると
毎年、Xmasクラフト作りは佳境に⼊ります。

Xmasソングを聞きながら、拾ってきた松ぼっくりに
スプレーして、キラキラのデコレーションで飾っていると

なんだか「ほっこり」とした気分です。

制作したクラフト作品が、多くの⽅たちの家の⽞関や
ツリーを華やかにできているとしたら・・・

そんなことを考えながらコツコツと
今⽇も⼿を動かしています。

Merry Xmas！

ハープグループ
クラフト紹介



いのちかがやけ展
出展しました！

東久留⽶市役所内で9/28∼9/30に開催された
「いのちかがやけ作品展」に作品を出展しま
した。

ココナッツとハープのそれぞれの作品と
合同で制作した作品を展⺬！

市内の事業所や特別⽀援学校等の作品も
⾒ることができました。

障害者雇用促進パネル展
参加しました！

東久留⽶市役所 屋内広場にて９⽉に
3⽇間の⽇程で開催されました。

センターからは、就労⽀援室さいわいと
ハープがパネル展⺬を⾏いました。
最終⽇には、クラフト作品を展⺬販売
しました。

ハープで飾りつけした⽴て看板が、市役所
正⾯⼊り⼝に掲⺬されました。(^^)/



就労⽀援室さいわいでは、現在就職されている
⽅や、新たに就職を⽬指している⽅を対象に、
就業⽣活やサポートなど必要な⾯で⽀援を⾏っ
ています。

働く中で、悩みや課題が出てきます。
本⼈⾃⾝が考えながら解決し、安⼼して⽇々の
仕事ができるようサポートしています。

登録者の⽅の余暇の機会として、毎⽉⼀回施設
内で「たまり場」を、年２回施設外で「懇親
会」を実施し、交流・息抜きの場を設けていま
す。

今年は焼⾁店で懇親会を⾏いました。
会話をしながら交流を深め、それぞれのペース
で過ごされ楽しんでいる様⼦でした。

これからも、登録者の皆さんが、仕事・プライ
ベートどちらも充実した気持ちを持って、⽇々
の⽣活をより良く過ごせるよう、サポートして
いきます。�
               

就労⽀援室 奥脇 康平

たまり場
ほっと一息



学びの秋！
研修へ行ってきました！

 発作が起きた際の対応が学べて良かったです。
 痙攣の他、⼝の動きにも特徴的であることを
 知り、⼝の動きにも注視していきたいと感じました。

「⽚付けは空中戦」
置く前に、すぐ処理できるものは
その場で処理すると探す時間、
⾒つける時間が短縮＝仕事の効率up！

⾃分の機嫌をとっていれば、
⼈にも優しくできる、⾃分にも優しくなれる。
⾃分の気持ちとの向き合い⽅を、考えてみようと思いました。

てん
かん研修へ!

嚥下
研修へ！

片

付け
&メンタル研修へ！

⽣活介護  ⻄ ⽇菜⼦

誤嚥のパターンや、誤嚥した時の対応⽅法を学び
注意すべきポイントの再確認ができました。
より安全な⾷事介助に努めていきたいです。 

⽣活介護 下⼭⽥ 彩菜

居宅介護 ⽥⼝ 紡



ヘルパー
募集

ガイドヘルパー
仕事内容：視覚障害者の移動に伴う⽀援

報  酬：時給1,341円

勤務時間：利⽤者の依頼時間による
     ご⾃分のライフスタイルに合わせて勤務可能

資  格：同⾏援護従事者研修 修了者

登録型ヘルパー
仕事内容： 施設内で知的障害者、

⾝体障害者の⾒守り、
話し相⼿、職員の介護補助等

報  酬： 時給1,163円

その他：

9：00∼18：00の間の
利⽤者の利⽤時間

未経験歓迎
初回オリエンテーションあり

勤務時間：




